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MO/JIEJ

3A PABOTA CbC CEMEVCTBATA HA JIELIATA B
MEPUOJA HA ATANITALIASI OT CEMEMHATA CPEJA
KBM AT ,,[INIAMBYE”

JleTckaTa rpajauHa € mbpBaTa CTEIEH B oOpa3oBaTeIHaTa CUCTEMA U CE TPUKHU
Hali-BeYe 3a BB3MUTAHUETO, OOpPA30BAHMETO W COIMANM3AIMATA Ha Jerara.
Yceunusta Ha IETCKUTE YUUTENU Ca ChbCPEIOTOYEHH BBPXY TOBA, IETETO 14 pACTE
KaTO CaMOCTOSITEJIHA M yBEpEHa JIMYHOCT, Ja YCBOM yMEHHS 3a OOIlyBaHE U
KUBOT B €KHUII, Ja OBJIaJiee MPAKTUUYECKH YMEHHUS M CIIOCOOHOCTH, Jla YCBOM
POJHUS CH €3UK U Jia CE Hay4H Jia TO M3MOJI3Ba MPaBUITHO, J1a 000raTH peYyHUKA
CH, Ja OI0O3Hae CBE€Ta U MpupojaaTa OKoJIo cebe cHu, Aa npuaodue MbPBU
MAaTEMATUYECKH MTO3HAHMS, J1a ON03HAE TSAJIOTO CH U JIa pacTe 3PABO U KU3HEHO
Ype3 UTPOBU METOM U MTIOXBATH, 3a J1a MOKE €IUH JEH Ja CE IIPEBbPHE B YBEPEH,
3HAEIIl ¥ MO>KEI MJIaJl YOBEK, KOMUTO yMee Jla HOCH OTTOBOPHOCTH 3a ce0e CU U 3a
npyrute. Korato gerero e npuero B A€TCKa rpajiiHa, HUE He TPOCTO OCUTypsiBaMe
OTIVIEKJAAHETO My UM3BBH JOMa, HO M T0 BKIKYBAME B €JIHA
0o0pa3oBaTeIHOBB3MUTATEIHA CUCTEMAa U Mporpama. J/lerckata rpajauHa € eIuH
HEO0OXOIMM €Tal B pa3BUTHETO Ha JeTeTo. To HaBiIM3a B 0OIIECTBOTO HA CBOUTE
BPBHCTHUIIM Y 3aI104YBa Jia YCBOSIBA HABUIIUTE HA COITMATHUS KUBOT. Taka 11e Obe
MO-TIOJATOTBEHO U 34 MTOCTHIIBAHE B yuuiuile. JleTckara rpajinHa € He caMmoO MSICTO
3a OTIVIEKIAHE Ha JIelaTa B OTChCTBUE HA TEXHUTE POAUTENU. sl € LEHTHp 3a
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paHHO BB3MHUTAHUE U 00pa30BaHKe, KOATO UMa COOCTBEHA ITPOrpaMHa CUCTeMa Ha
oOyueHue. Ananramusata KbM JeTCKaTa rpajuHa e TpYJIeH MpoIiec 1 3a jerara, u
3a BB3PACTHHUTE OKOJIO TAX. JKUBOTHT Ha CEMEHCTBOTO C€ ITPOMEHS, POMEHSAT CE
HAaBUIIUTE HA BCHYKH YJICHOBE Ha CEMEHCTBOTO. AJANTHPAHETO € CTPOro
VHJIUBUYAJICH MPOILEC 3a BCAKO JICTE U 32 HETOBUTE POAUTENH.

3a HAKOH Jie1a TO3M Mepro] Moxke Aa Obae 1 ceammiia, 3a npyru — 1 Mecert, a 3a
TpeTd Mo-AbJbr. IlegarorbT u poauTenute TPsOBa Ja MUMAT THPICHHE W Ja
MOJIIIOMArar JIETETO B IpoIleca Ha aIarTalys, 3a JIa IPOTede TOi Bh3MOXKHO Haii-
0Bp30 u 6e300e3HeH0. CHMITOMHTE 32 aIallTUPAHOTO JCTE Ca:

o JleteTo ce paszzmens CaMOCTOSITEIHO M B J0OPO HACTPOCHHE C POTUTENS
/BB3pacCTHUTE/ .

e [To BpeMe Ha rpecTos B IeTCKaTa rpajiiHa IETETO € CIIOKONHO. MoxXe 4ecTo J1a
3a/1aBa BBIIPOCH ,,KOTa U JaIU 1[e TO B3eMaT, HO TOBA Ca BBIIPOCHU, C KOUTO TO
O4YaKkBa J1a ObJie MOTBBPACHA HErOBaTa CUTYPHOCT.

e [lo BpEMC HAa 3aHUMAHUA U UT'PHU pa3Ka3Ba CIIOKOMHO 3a CBOUTE POOUTCIIN.

e [Ipu TpprBaHe OT JAETCKaTa I'paJvdHa pa3Ka3Ba C YJOBOJICTBHE KaKBO CE €
ciyuywio TaM. [Ipenopbku KbM poIUTETUTE.

1. TpsiOBa na ObIETE MOATOTBEHU 32 PEAKIIMUTE Ha IETETO CH, KOraTO MOCTHIIN B
JeTcKaTa TpaJrHa U Jia TH MOCPEIIHeTe CIIOKOWHO U TBHpa0. HeoOxoaumo e na
CTE My TOBOPWJIM MPEIBAPUTEITHO H Ja CT€ My OOSCHHUJIM MPOMSHATA, KOSITO IIIe
HACTBITH B )KUBOTA MY.

2. 3ThKBaliTe MO3UTUBHUTE CTPAHU HA MPeOMBABAHETO MY B JIETCKATa rpaJnHa,
MPUCHCTBUETO HA MHOIO JI€Ila HA HEroBaTa Bb3pacCT U MOJAYEPTABANTE, YE TO IIIE
IpeKapBa TaM caMoO YacT OT JICHsI, a OCTaHAJIOTO BpeMe e Obje ¢ Bac.

3. OcTaBsiiiTe 1ETETO 3a HAKOJIKO Yaca ¢ IpyT OJIM3bK YOBEK WU CE€ BB3MOJI3BANTE
OT YCJIIYTUTE Ha JIETCKU LeHTpoBe. [IbpBOHAYATHO MPUCHLCTBANTE HA UTPUTE U
3aHUMaHHATA MY, MOCTENEHHO H3JIM3aiiTe 3a MOJIOBUH-EAWH 4Yac, JOKATO TO
CBUKHE C (pakTa, ue JOpH U Jla BU HSIMa 32 U3BECTHO BpeMe, ObP30 1€ ¢ BHPHETE
Y HUKOTAa HsIMa J]a TO U30CTABUTE.

4. Meceuu mnpeau TpbrBaHE Ha JETCKAa TpajvHa WU3BBPIIBANTE pPEIOBHU
OOMKOJIKH OKOJIO Ta3H, B KOSITO € TIPUETo JeTeTo Bu.



5. Ot Bpeme Ha BpeMe I'o BOJIETE JI0 Orpajara /ia My MOKaXXeTe KaK CH UIpasT
nerara, pa3kaxxere My ¢ KakBo IIie T'o 3aHuMaBat BbTpe. KoJkoTo rnoseue aeraitnm
My JaBate, TOJIKOBa MO-JIECHO I1ie ce ajnantupa. J[oope € 1a oTunere ¢ 1eTeTo CH
cieno0e, 3a J1a BUAM KaK pOJUTEIUTE MpUOUpaT AeUuiiaTta Cu OT TpajivHa.

6. Haii-noOpusar HauuH Ja 0OSICHUTE HA AETETO CU HOBAaTa Cpejla € Ype3 poJIeBU
UI'PU — T€ MOraTr 4yZeCHO Ja Io MOATrOTBAT 3a rpaauHa. M3urpaite tearsp c
IUTFOLIIEHA UTPAvyKa, KOATO XOAU Ha JETCKA I'PaJMHA, pa3KakeTe My 3a peKHUMa
TaM —Jlelara OTUBAT, 3aKyCBaT, MOCIE UrpasT, oosBat, cusat. [loBrapsiite Ha
JETETO, Y€ HA UIpavKaTa i Xapecna Ja XOAU Ha JEeTCKA IpajuHa.

7. O0sicHEeTe Ha JETETO, Y€ XOJICHETO Ha rpajuHa € ChIIO TOJKOBA BAXHO,
KOJIKOTO MaMa U TaTe Jia XoasiT Ha padoTa. JKuBeelKu B €KUII, IETETO TOJTydaBa
HOBA COIIMAJTHA POJIS U CE€ TOPJIee C TOBA.

8. BaxHo € 1a Mare 10BEpHUE B YUUTEIUTE, KOUTO LIE CE TPHXKAT 3a AETETO. Te
OTrOBapsT Ha HEOOXOIMMUTE U3UCKBAHUA U UMAT YMEHHUS J1a CE TPUKAT 33 MAJIKH
nena. bpaere crnocoOHM 1a ce JOBEpUTE U Ja peaaseTe KOHTPOJIa BbPXY AETETO
CH B PBILETE HA JPYT 3HAYUM Bb3pacTeH. IMEHHO Ha OBEPHUETO MEXKIY XOpara
Ce IBJDKAT TOIIUTE OTHOLICHMUS.

9. CHOKOMHHMSAT poAMTEN BOAM /10 ceO€ CH CITIOKOMHO JieTe. JKenaTrenHo e CyTpuH
TO J1a ObJi€ BOJEHO OT POJUTEINSI, KOMTO € TOTOB J1a C€ Pa3/ieil C HEr0 HEXHO,
CIIOKOWHO, HO TBBP/IO U OBP30.

10. Jlereto nma HyX)1a OT TBBPIM TPAHULIU U TIPABUIIA, 32 J]a CE afanTupa 0bp30.
ITo TO3M Ha4MH TO CE€ YUYBCTBA CUTYPHO U CIIOKOMHO.

11. HeoOxoauMo € CHHXpOHU3HMpAHEe Ha MpaBUiiaTa B JIeTCKaTa TpajiiHa C TE€3U
BKBIIIA OTHOCHO CaMOOOCITy»KBaHe, MOJIPEK/IaHe Ha UTPAYKUTE, XpaHEHE Ha Maca,
NOAABbPXKAHE HA PEI U JIp.

12. JloOpe e ma cu cb3aanere MOJEN Ha pas3fisiia - Bb3AYIIHA IETYyBKa,
CBHIIPOBOJICHA C TyMHUTE ,,JIO CKOpPO®, TyIIKaHE M IIeJlyBaHE, MaxaHe C pPbKa,
CBIIPOBOICHO C TIOKETaHUs U JIp. PUTyanbT 111e HarpaBu pOAUTENS MTO-YBEPEH U
Ta3W YBEPEHOCT IIIe ce Mpe/iaBa U Ha JIETETO.

13. Cp3paiite poauTesncka rpyna 3a MOAKpena MeXIy MalKhTe, TOTOBU Aa
cnogensT. Korato Te 0OMEHST MOMEXTy CH KaKBO OT TOBa, KOETO MPAaBsT, ToMara
Ha JieTeTo uM. Beska maiika e Hayyu noBede padoTelly CTpaTeruu.



14. Koraro ro B3eMeTe BKbIM, BHUMATEJIHO IO pa3NHUTalTe Kak € Ouio B
rpajuHara, CTapaciiku ce Ja BHUKHETE B HETOBUTE IpobieMu. 3a Bac moxe na
U3IIIeXKIAT HE3HAUMUTENIHW, HO 3a HEero ca BaxHu. Hexa Bu paskaxe csoure
CTpaxoBe U TpeBoru. Jlerero TpsiOBa aa ycella HENPEeKbCHATO, Y€ BUE CE TPUIKUTE
3a HET0, MAaKap U J1a He CTE TaM.

15. M3non3BaiiTe BCsika B3MOXKHOCT J1a pa3ropapste ¢ yuurenure. [luraiite v
HE CaMO KaK € MUHAJI JEHAT Ha JETETO, HO CHOJEJIETE U KaKBO CTE MPAaBWIH Y
noma. KonkoTo rmoseue Hena 3HasAT yYUTENINTE 3a JETETO, TOJIKOBA M0-aJ€KBATHO
1€ CE TPUIKAT 32 HETO.

16. IlocemaBaiite ponutenckute cpeum. Cpelmure ce MpaBsT, 3a J1a CH
MTOTOBOPHUTE C YUYUTEIUTE U C APYTUTE POAUTEIH U J1a B3eMaTe OOIIM PEIICHMUS.
Komk0oTO 1MO-O0TKpHUTH U SICHU Ca B3aMMOOTHOIIIEHUATAa MEXy Bac, TOJKOBA IO-
CIIOKOMHH III€ ca Aerara. BximrouBaiTe ce, KOIKOTO BU € Bb3MOXKHO B ’KMBOTA Ha
rpynaTta u MEpoIpHusTUsITa Ha JIeTCKaTa TpajuHa.

3anbmkeHus Ha niepconana B I, Ilnampue

1. ITocpema u mpuema IETETO € MOJOKUTEITHO HACTPOEHUE, BEXKIMBO, YUTHUBO,
KaTo ChCpPEJOTOYaBa BHUMAHHMETO CHU TJIABHO KBbM HEro, Ch3JlaBa U JETETO
yCellaHe 3a CUTYPHOCT U CIIOKOWCTBUE.

2. 3amo3HaBa JE€TETO C OOCTaHOBKaTa M OOSICHSBA MpEIHA3HAYECHUETO Ha
OTJICTTHUTE TIOMEIIICHUS, MaTePUAITH, TTOCOOHSI.

3. Iloakpens, HackpyaBa, MOOUIPSIBA U CTUMYJIMPA JETETO B ISLJIOCTHATA MY
IIEUHOCT U ITOBEJCHHE.

4. I[IpoBexa OpraHnM3anuaTa Ha y4eOHHs JIeH, KaTo ce ChoOpassiBa C KeIaHusITa
Ha Jernara, MOTPeOHOCTHTE MM W OCUTYpsiBa pa3HOOOpasue OT JACHHOCTH -
oOpa3oBaTeNHu, BB3MUTATEIHHU, TOYMBKA, WIPU U JAPYTd OCHOBHH W
JOIBIHUTEIHU (POPMH HA MEJArornyecko B3auMoIeHCTBHUE.

5. Tlogkpens u moamoMara BCSIKO JE€Te€, KOraTo M3MUTBA 3aTPYJHEHUS WU
HECUTYPHOCT.

6. [lognbpka cOKOWHA U MpUsTHA aTMOcdepa 0e3 HanpexeHue.

7. He ce nomycka rpy0oCT, TPEBOTH, HaKa3aHUsI, Oe3pa3andne U 0e3yJacTue nmpu
npoOJieMH Ha Jierara.

8. Jletiata He ce ocTaBsAT Oe3 HAA30p.



9. Ha ponmurenute ce naBa, CBOEBPEMEHHO U €XEIHEBHO, MHpOpManus u
KOHCYJITUPaHE 32 aJJallTUPAHETO, TOCTIXKEHUSATA U TIOBEJCHUETO Ha JIETETO

. HarrpmHo HCYJa4HHU 34 U3IIOJI3BAHC OT Bb3PACTHUTC Ca:
® yOpeuuTe KbM JACTCTO, IIOPAAU HC3ABBPUICH IIPOLCC HA aJallTUPAHC,

* HaKa3aHMAITA W HACWIIUETO BBPXY JETETO, KOETO ThIyBa, IUIaYe WU €
arpecruBHO, IOPaaX HE3aBbPLIEH NPOLEC HA aaNTHPAHE;

* TbKaTa Ha Bb3pacTHUTE NpH pasnasuia. Hanpumep ,,Bne3 BbTpe, a3 oTMBaM 10
... M 1II€ C€ BbpHA* U Op.

MOI[CJIT)T 3ad aJallTalydg uMa 34 1OCJI Ja HallpaBU 110 - YBCPCHU U 110 — CIIOKOWMHU
Acla, poanuTCIIn N YUHUTCIIN. B T03mu cri€ouajJICcH MOMCHT, IIOBE€UYC OT BCsKOraA,
ACTCTO CC HYKIAC€ OT HAIIICTO Ce6eOTI[aBaHC H ITIOCBCIIIaBaHC B UMCTO HA HETOBOTO
m1acTHue.

3a mo - Obp30TO M 0e€300Jie3HEHO ajanTupaHe Ha Jnenara, npuetu B I
»HllITamMbue®, mpeamaraMme CIeAHUTE CThIIKU:

1. IlpoBexnaHe Ha OpPraHU3alMOHHHM POJHMTENICKU CpPEIlX 3a 3al03HaBaHE Ha
poautenuTe ¢ [IpaBumHIKa 3a JEHOCTTA HA IeTcKaTa rpaJnHa ¥ ¢ 00CTaHOBKaTa
B Hes. Cpok: 25. 08. — 31. 08.

2. Ilocemienus B AeTCKaTa rpajydHa Ha JETETO U CEMEMCTBOTO, 3all03HABAHE C
oOcTaHOBKaTa 1 yunurtenurte Ha rpynara. Cpok: 01. 09. — 14. 09.

3. M3roTBsHEe Ha JAHEBEH M YacOBU TIpaduk, ChOOpa3eH C JKETAHUETO U
BB3MOKHOCTUTE HA POAUTEIIUTE, 34 MOETAHO NpueMane Ha nenara. Cpok: 15.
09. - 30. 09.

4. IlpuchcTBHE Ha poauTenuTe (ChOOpa3HO Trpaduka 3a MpUEeM Ha Jerara) B
PEKUMHU MOMEHTH — UTPH 110 UHTEPECH U YTPUHHA TMMHACTHKA.

ChTpyIHUYECTBOTO MEXKIYy JEeTCKara TrpaJuHa W CEMEWCTBOTO € B MOJ3a
€AMHCTBEHO M caMmo Ha JeTeTo. Ch3AaBaHETO M OCBIIECTBABAHETO HA YCIICIIHA
KOMYHUKALUsI U A0OpPO B3aMMOJEUCTBHE MEXIY POJIUTEIH U TMEJaro3u € ot
M3KJIIOYUTEHA Ba)KHOCT U 32 CAMUTE TSX U 3a Jenara. ['puxkara 3a COUUaIHOTO U
€MOILIMOHAJIHO Pa3BUTHE HA JIELATa JHEC C€ MOJENs MEXKIYy AeTcKara rpaJuHa U
cemerictBoTo. Ilemaro3ure ce sBSBAT JBHKEIIATa CUja B IMPUBIMYAHETO HA
POJIUTENNUTE KAaTO aKTHUBHHU NApTHHOPU B KUBOTA HA TEXHUTE Jiella B JIETCKaTa
rpaauHa. Jlopepuero Mexay Bb3paCTHUTE, KOUTO C€ TPUKAT 3a JIETETO, € 31paBa



OCHOBa 3a HETOBOTO BB3MUTaHMWE. 10 ce rpaau Kpadka mo Kpadka. He ce
KoJie0aiTe /1a TW HAIIPaBUTE.

Hacrosmusar Moaen 3a aganranusa € HepasnaeiHa 4dacT ot IlpaBunmHmka 3a
netnoctra Ha JII' , Ilnambue”.

3anoznamu ¢ Moden 3a paboma cvc cemelicmeama Ha deyama 6 nepuoda Ha
aoanmayua om cemeunama cpeoa



